
tytuł prelekcji: 

„Śnieżna Pantera” 

 

notka o prelegentce oraz tematyce prelekcji: 

Ola Dzik - alpinistka młodego pokolenia. Absolwentka psychologii i socjologii na Uniwersytecie 
Śląskim. Obecnie pracuje jako przewodniczka górska, prowadząc firmę turystyczną BluEmu.. Zajmuje 
się także prowadzeniem prezentacji, warsztatów i szkoleń, dotyczących tematyki podróżniczej, w 
szczególności związanej z górami. Na swym koncie ma m. in. wejście na ośmiotysięczny Gasherbrum 
II. Ponadto jako pierwsza Polka zdobyła niebezpieczny Pik Pobiedy oraz skompletowała wszystkie pięć 
siedmiotysięczników b. ZSRR dających tytuł Śnieżnej Pantery. Jest pierwszą kobietą w historii, która 
ukończyła najdłuższą trasę zawodów Elbrus Race. Uprawia także skialpinizm, rajdy przygodowe, 
kolarstwo górskie, biegi. 

„Śnieżna Pantera” to prestiżowy tytuł nadawany alpinistom, którzy dokonali wejść na pięć 

najwyższych szczytów byłego ZSRR: Szczyt Awicenny (d. Pik Lenina, 7136 m n.p.m.), Pik 

Korżeniewskiej (7105 m n.p.m.), Pik Somoni (d. Kommunizma, 7495 m n.p.m.), Chan Tengri (7010 m 

n.p.m.) oraz najbardziej niedostępny Pik Pobiedy (7439 m n.p.m.).  Choć mniej medialne niż 

ośmiotysięczniki, góry Pamiru i Tien-Szanu stanowią nie lada wyzwanie. Do tej pory na wszystkich 

pięciu siedmiotysięcznikach stanęło zaledwie pięcioro Polaków, w tym jako jedyna kobieta z naszego 

kraju Ola Dzik. Podczas pokazu alpinistka opowie o zrealizowanych w latach 2006-2010 ekspedycjach 

na kolejne szczyty. 


