Gora dla leszczy

HiMountain Elbrus Winter Expedition

Wejscie na te samg gore latem i zimg — jak ma sie jedno do drugiego? Chyba mozna by to
ujac tak: zimg czasem wyjscie z namiotu za potrzebg jest wiekszym wyczynem niz latem
wejscie na szczyt. | tak chyba jest z Elbrusem. Licznie odwiedzany i pogardliwie nazywany
»80ra dla leszczy”, nawet w sezonie letnim potrafi pokaza¢ pazury. Najbardziej jednak o
naleznym sobie szacunku przypomina zima.

Zawsze chciatam pojecha¢ w Kaukaz. Ale na Elbrusie nie bytam. Bo to przeciez tatwa
gora, szkoda pieniedzy, lepiej od razu uderzac na siedmiotysieczniki. Jednak mysl o Kaukazie
pozostata i po udanym trawersie Mont Blanc w 2008 r. zaczeta kietkowa¢ w pomyst nieco
szalony — dlaczego by nie sprébowac Elbrusa zimg? Marzenie o zrobieniu tego na nartach
szybko zostato zweryfikowane przez rzeczywistos¢. Okazato sie, ze w wyzszych partiach tej
latem $nieznej gory zima jej zbocza pokrywa twardy l6d. Pojawit sie tez standardowy
problem zimowy — sktad. Raz, ze trudno zebraé ekipe, majgcq wolne w tym samym czasie.
Dwa, ze wiekszosc¢ ludzi jest normalna i na takie rzeczy sie po prostu nie pisze.

A jednak kilkoro nienormalnych sie znalazto. Catg idee przed porzuceniem ocalit Pawet
Szaniec ze Swietokrzyskiego Klubu Alpinistycznego. Pomyst podfapaty takie dziewczyny z
tworzgcego sie wtasnie Female Team. Wyjazd postanowitySmy potraktowac jako trening
przed letnig ,Tien-Shan 2009 — Polish Female Expedition”, a zarazem jako sprawdzenie, czy
bedac kobietami mamy zimg w gérach wysokich jakiekolwiek szanse dziatania. Ostatecznie w
Kaukaz wyruszyt sktad trzyosobowy: Pawef, Asia Stasielak z KW Warszawa oraz ja,
reprezentujgc oczywiscie KS Kandahar. Nikt z nas nie znat géry z lata. | dobrze, bo bytoby za
tatwo.

Wyjazd stat sie czescig szerszego projektu ekspedycyjnego Kandaharu, objetego
patronatem honorowym PZA oraz Uniwersytetu Jagielloriskiego i Krakowskiej AWF. Jego
gtobwnym wydarzeniem bedzie letnia wyprawa na Chan Tengri i Pik Pobiedy. Zimowa
wyprawa na Elbrus mogta dojs¢ do skutku przede wszystkim dzieki firmie HiMountain, ktéra
wyposazyta nas w odziez, Spiwory i namiot, jak réwniez dzieki pozostatym sponsorom catego
projektu: Centrum Wspinaczkowemu Reni Sport, ktére umozliwito nam uczeszczanie na
sekcje wspinaczkowa, firmie Xann Design, ktdra wsparfa nas finansowo, Inhead — twércy
naszej strony internetowej, Olympus Polska, ktory wyposazyt nas w aparaty fotograficzne,
Rakiety.pl — firmie, ktdra wypozyczyta nam rakiety $niezne oraz Lufthansa City Center, ktére
wsparto nas przy zakupie biletdw lotniczych. O rozgtos projektu dbajg patroni medialni:
Radio Krakéw, TVP Krakéw, magazyn National Geographic Traveler, magazyn Goéry oraz
portale: Onet.pl Podrdze, Wspinanie.pl, Turnia.pl, Ceneria.pl, E-gory.pl, Trekandmore.pl,
NEWW Polska oraz krakowski Klub Podréznikéow i magazyn Obywatel.

Gdy w sobotni poranek 14 lutego opuszczali$my zasypany $niegiem Krakéw, towarzyszyt
nam lekki niepokdj. Skoro w Polsce taka zima, to co bedzie tam, w Kaukazie? Nasze obawy



pogtebity sie na widok zimowej scenerii Szeremietiewa. Na razie wszystko szto
niespodziewanie Swietnie. Bez przygdd jednak nie mogto sie obejsé. Po noclegu na
karimatach na Szeremietiewie Il, niespodziewanie zobaczylismy, ze jedyny samolot o
godzinie, w ktdérej miat odlatywac nasz, leci nie do Mineralnych Wéd, a do... Hongkongu.
Nasz, jak sie okazato, miat lecie¢ z Szeremietiewa I. W trzy minuty zwineliSmy caty
»lotniskowy biwak”, znalezlismy wyjscie, dopadlismy autobus, uniemozliwili kierowcy odjazd
bez czesci ekipy oraz plecakéw. Na samolot zdgzylismy.

W Mineralnych Wodach zaskoczyta nas... wiosna. Podobnie wiosenny krajobraz roztaczat
sie wokdt nas podczas catej podrdzy busikiem z szalonym panem kierowcg do Azau u stép
Elbrusa. Ceny noclegdbw sg tu dostosowane do zamoznej moskiewskiej klienteli,
przyjezdzajacej na narty. Rozbilismy wiec namiot niedaleko dolnej stacji kolejki. Byta
niedziela wieczér.

W poniedziatek obudzilismy sie podduszeni. Na 2200 m n.p.m - co jest? Okazato sie, ze w
nocy zima wrécita w Kaukaz. Bylismy zasypani po dach. ,Wyprawa” do potozonego kilka
kilometrow nizej Terskola w celu zakupu gazu i jedzenia oraz zarejestrowania sie u
ratownikéw, okazata sie nie lada przedsiewzieciem. Na szcze$cie maldunek OVIR za nieduza
optatg zdeklarowata sie zorganizowadé pani z kiosku w Azau.

We wtorek w gory nie wyszliSmy. Zatamanie pogody trwato nadal. Chcagc umyé zeby
zaproponowali$my panu, odsniezajgcemu parking przed hotelem Alpina - jak sie miato
okaza¢ kierownikowi tegoz hotelu — biznes. Odsniezymy parking w zamian za mozliwos¢
skorzystania z dobra cywilizacji, jakim jest tazienka. Skonczyto sie na... spaniu, jedzeniu,
prysznicu, mozliwosci zostawienia depozytu. Za darmo! Troche sie stresowalismy, zwtaszcza
damska czes¢ wyprawy. Okazato sie jednak, ze to po prostu goscinnos¢, jakg nakazuje kultura
zamieszkujgcych te tereny Batkardw. Na szczescie od imprezy sie wykrecilismy, bo inaczej
kolejnego dnia tez bySmy w géry nie wyszli.

W srode wreszcie przywitata nas piekna pogoda. Dylemat, czy w imie czystosci stylu is¢
nartostradami wzdtuz kolejki, czy moze chcac zmiesci¢ sie w oknie pogodowym skorzystaé z
niej, rozwigzat sie sam. Dolna kolejka nie dziatata. Kolejny odcinek dziatat, jednak
pogardzilismy luksusem. Moskiewscy narciarze, dla ktérych bylismy atrakcjg turystyczng, nie
mogli zrozumie¢, dlaczego idziemy pieszo niosgc po 30 kg. Tego dnia dotarlismy w okolice
stacji Mir (3500 m n.p.m.) i tam spaliSmy w namiocie. Zndw zimno, szron w namiocie, mokre
$piwory — czyli po hotelowych luksusach wszystko wraca do normy.

Kolejny dzien to podejscie do potozonego na 4100 m n.p.m. obok ruin Prijuta 11 schronu
Walerego. Jak sie pdiniej okazato, ta drewniana chatka, w ktdrej temperatura w dzien
wahata sie miedzy -6 a -20 stopni, miata stac¢ sie naszym domem na kolejne szes¢ dni. W
schronie spedzilismy pigtek, z krétkg przerwg na aklimatyzacyjny spacer pod Skaty
Pastuchowa. Ku naszemu zaskoczeniu dobra pogoda pozwolita ratrakom wywozi¢ narciarzy
az tutaj, my mogliSmy wiec podchodzi¢ bez rakiet. Asie dopadt jaki$ kaszel, ale mieliSmy
nadzieje, ze bedzie dobrze.

Wyijscie na atak szczytowy zaplanowaliSmy na najblizszg noc. Po dtugich debatach i
konsultacjach z przebywajagcymi w chatce Rosjanami oraz wymianie smséw z Polska,
zrezygnowaliSmy z pomystu rozbijania sie przy Pastuchowie. Mogtby tego nie przetrwac tak



namiot, jak i my. Z prognoz wynikato, ze trzydniowe okno pogodowe miato sie skonczyé
wtasdnie teraz, kiedy tak bardzo go potrzebowalismy. O ile wiec w ogdle moglismy mysle¢ o
ataku, nalezato go przeprowadzi¢ stad. Uda sie albo nie. Wiedzielismy, ze szans na biwak po
drodze w tych warunkach nie ma. Przecietny czas zdobywania szczytu zimg to 14 godzin.

Sobota, 21 luty, godz. 1:00. Brutalny dzwiek budzika. Temperatura jak na zime i wysokos¢
4100 catkiem znosna, wiatr tez. Tylko widocznos¢ kiepska, no i ciggty opad. A jednak o 2:20
wyruszylismy. Przy Skatach Pastuchowa, w ostatnim miejscu, z ktérego mozna byto w
pojedynke bezpiecznie sie wycofaé, Asia postanowita zawrdcié. Pawet i ja poszlismy dalej.
Widocznosci nie byto zadnej, $nieg zaklejat oczy, ale pozostawat jeszcze GPS. Niestety
rzetelnych map GPS Kaukazu nie udato nam sie zdoby¢. Slad, wzdtuz ktérego szlismy, biegt
jakos dziwnie. Na zmiane: czarny 16d, potogi wprawdzie, ale tak twardy, ze nie wchodzity w
niego raki, nie méwiac o jakiejkolwiek mozliwosci hamowania w razie lotu, lub ukryte pod
Sniegiem szczeliny.

Do dzi$ nie wiemy, gdzie doktadnie doszlismy. Wycofalismy sie z ok. 5100 m n.p.m.,
gdzies spod przeteczy miedzy zachodnim i wschodnim wierzchotkiem Elbrusa. | znéw
szczeliny, 16d, szczeliny, 16d. | strach, zeby nie zosta¢ tu, na tej ,gorze dla leszczy”. W konhcu
nad Skatami Pastuchowa trasery. A wiec jednak sg! Trzeba zapamietac¢ ich przebieg przed
kolejnym atakiem, ktéry réwniez musi rozpoczgé sie nocg. Wreszcie spotkanie z Asig, ktéra
wyszta nam naprzeciwko, no i powrét do ,domu” czyli chaty Walerego.

Wiedzielismy, ze niedziele musimy poswieci¢ na odpoczynek. Zresztg pogoda miata by¢
jeszcze gorsza. Na poniedziatek zapowiadano nieznaczng poprawe, przygotowywalismy sie
wiec do kolejnego ataku. Wieczér po nieudanej probie ataku spedziliSmy mito z Rosjanami,
jednak nazajutrz rano oni zeszli do cywilizacji, a my zostaliSmy sami.

Co mozna robi¢ zimg w niezbyt upalnym schronie na 4100 m, nie majac ksigzek, nie
mogac nawet wtaczy¢ komorek, aby bateria starczyta na odbiér smséw a prognozami? Nic. |
tym sie wtaénie zajmowalismy. Zycie stato sie proste. Najpierw rano trzeba byto wyjs¢ ze
Spiwora. Zimniej tu niz w namiocie, ale za to $piwdr suchy. Po wyjsciu, nabraniu $niegu i
,hastawieniu wody”, przygotowania psychiczne do wyjscia za potrzeby. Gdy jedna osoba
wychodzita, pozostali trzymali kciuki, by wrdécita bez odmrozen. Reszte dnia zajmowato
przygotowanie i spozywanie positkdw. A jedzenia w tych temperaturach, mimo braku ruchu,
potrzebowalismy sporo. Ewentualnie mozna byto umy¢ zeby lub ,wykgpad sie” chusteczkami
odswiezajgcymi, po kilkugodzinnym ich rozmrazaniu. | tak mijat dzien, na nic innego nie byto
czasu. Bo przeciez o ,,osiemnastej w nocy” trzeba juz byto by¢ w Spiworach i przytulajac sie
do termosa, botkdw, puchéw i tysigca innych rzeczy, ktére nalezato uchronic przed chtodem
lub wysuszyé, prébujgc zasngcé czekac na pobudke o pierwszej. Elbrus czekat.

Poniedziatek 23 luty. Znow pobudka o pierwszej. Warunki niestety takie same jak dwa
dni wczesniej. | znéw tak samo spedzony dzien. Europejskie pojecie straconego czasu
przestato istnieé. O tym, ze czas sie jednak nie zatrzymat, przypominat tylko kurczacy sie
zapas liofilizatow i bilet z datg powrotu do Polski. Zdgzymy czy nie? Meteo nie napawato
optymizmem. We wtorek troche lepiej, cho¢ nie idealnie. Ale pdzniej znow catkiem Zle.

Wtorek 24 luty. Standardowo pobudka o pierwszej. Inna tylko sceneria za oknem. Wiatr i
sypigcy $nieg nie zniknely, za to po raz pierwszy od dawna zobaczyliSmy gwiazdy. O 2:30



wyruszyliSmy ze schronu. Podobnie jak ostatnim razem Asia wycofata sie przy Pastuchowie.
Bardzo chciata i$¢, ale czuta jeszcze skutki choroby. My tez wiedzielismy, ze kolejnej szansy
moze nie miec. Ale to byto jedyne sensowne rozwigzanie. W koricu przede wszystkim chodzi
nie o to, aby wejs¢, lecz aby zejsé.

Pawet i ja napieraliSmy dalej. ZnalezliSmy pierwsze trasery i ich linii sie trzymalismy.
Niestety $nieg sypat coraz mocniej. Ciemnos¢, sSnieg, zamarzajgce na rzesach wielkie kawatki
lodu — przez to wszystko niewiele widzielismy i najtrudniejszy odcinek, gdzie niektdrzy zima
wkrecajg $ruby, przeszlismy z... kijkami. Kiedy zorientowali$my sie, ze wypadatoby zamienic
jeden z kijkéw na czekan, na postdj i zdjecie plecaka nie byto juz szans. No to szliSmy dalej.
Ostroznie, wyrgbujgc rakami kazdy krok, przeszliSmy czarny 16d, az wreszcie podtoze stato sie
lepsze a trasa zaczeta skrecaé. Temperatura wymuszata niezte tempo. Swit zastat nas na
trawersie tuz przed przetecza miedzy dwoma wierzchotkami. Najzimniejszy czas przed
wschodem stonca byt dla mnie jednym wielkim kryzysem. Kazda operacja — ubieranie
puchowki, zgaszenie czotéwki, zdjecie czy zatozenie plecaka, wymagata zdjecia wierzchnich
tapawic. To powodowato w momencie utrate czucia w palcach, pdzniej dtugie przywracanie
ich do zycia, wycie z bélu, kiedy czucie wracato... a potem z reguty zndw trzeba byto w jakims
celu zdja¢ rekawiczki. W nogi zimno byto caty czas, ale czucie dato sie utrzymac ruszajgc
palcami. Pawet miat lepiej. Mezczyzni faktycznie majg lepsza termike - zazdroszcze. Raz chcac
mnie wyreczy¢ w ktorej$ z operacji sprzetowych Pawet stracit tapawice. Rzucit sie za nig w
dét. O dziwo zatrzymat sie i on i fapawica. Uff.

Na przetecz doszliSmy powoli, w skuleniu przeczekujgc najsilniejsze podmuchy wiatru.
Tutaj bylismy tak zmeczeni i wychtodzeni, ze postanowilismy odpoczg¢ w naturalnej jamie, o
ktérej moéwili Rosjanie. Wydobywa sie z niej gaz wulkaniczny, a wewnatrz panuje podobno
upat +8 stopni! Niestety jama byta zasypana. Na przeteczy znalezlismy za to szczatki
namiotow. Nie byto mowy o ich odkopaniu, byty ,zabetonowane” $niegiem; miejmy
nadzieje, ze nikogo w srodku nie byto. My pdki co martwilismy sie o siebie. Batony
konsystencjg przypominaty cegtdwki, a termosy zamarzty tak, ze dopiero po kilkunastu
minutach chuchania udato sie je odkreci¢. Ale warto byto sie pomeczyé. Troche ozylismy.
Zrobito sie tez nieznacznie cieplej. Ruszylismy do gory.

| tutaj pojawit sie kolejny problem. Wydychane powietrze z masek windstopperowych
leciato w gére wprost na szkta okularéw, gdzie w momencie zamarzato. Na szczyt poszlismy
wiec, o zgrozo, bez okularéw. Szlismy powoli. W koricu aklimatyzacje mieliSmy do 4100m, a
Elbrus ma 5642. Przewyzszenie jak na catkiem porzadnych zawodach skialpinistycznych, tyle
ze troche wyzej.

Na zboczu wyraznie rysowat sie $lad Sciezki z lata. Jeszcze jeden zakret, jeszcze jeden
wierzchotek i... nic nie pozostawiato watpliwosci, ze to ten najwyziszy. Stupek, chorggiewki
modlitewne i, ku naszemu zaskoczeniu, gitara. Kto jg tu przytaszczyt latem? Niewazne. Szybki
rzut oka na piekno gor dookota, zeby zachowac ten obraz w pamieci i kontemplowaé¢ w
bardziej sprzyjajacej temparaturze. Lekki stres, czy aparaty wytrzymajg. Wytrzymaty, nie
bedzie trzeba iS¢ tu jeszcze raz. Po sesji zdjeciowej jak najszybciej w dot.

Na przeteczy przywitat nas juz zupetnie inny Swiat. Mozna bylo zdjgé¢ puchdwki,
zewnetrzne tapawice. Dopiero teraz zorientowaliSmy sie, ze mimo catej ostrosnosci bez
odmrozen sie nie obeszto. Pawet miat czerwony nos, ja zamiast prawej potowy twarzy



poczutam co$ dziwnego, co wkrdétce miato staé sie wielkim bgblem. No trudno, i tak byto
warto. Teraz trzeba byto wydoby¢ z siebie rezerwy sit i zejsc.

Przed Pastuchowem zaliczyliSmy jeszcze jedng przygode. Ja nie majac sit wbija¢ rakéw w
twardy czarny 16d, postanowitam pdjs¢ naokoto, lepszym lodem biatym. Stracilismy sie z
oczu, prawie wpadtam do szczeliny... w koricu jednak znéw sie zobaczyliSmy, a po chwili juz
Asia poifa nas czekoladg przy Pastuchowie. W chatce Walerego bylismy ok. 13:00. 10,5
godziny to czas jak latem. Ale wolniej sie nie dato, zamarzlibysmy. Wchodzac do schronu
zobaczylismy, jak nad wierzchotkiem kottujg sie ciemne chmury. Dostaliémy swdj czas.
Wyczekaliémy go i dobrze wykorzystali co do minuty.

Dalszy ciag historii to juz ostatni wieczér i noc w chacie, decyzja Asi, by jednak nie czekac
na Rosjan, ktdrzy raczej sie nie zjawig i nie zaatakujg gory, wreszcie zejscie kolejnego dnia na
dét i szok zetkniecia z cywilizacja. Dla cywilizacji zetkniecie z nami, biorgc pod uwage nasz
wyglad i zapach, tez musiato by¢ szokiem. Na szczescie pan Uzejr z hotelu Alpina w Azau
zadbat o to, by nas owej cywilizacji przywrdcic. Najedzeni i wykgpani, z lekkim bdlem gtowy,
w czwartek 26 marca udaliSmy sie do Terskola, by spetni¢ marzenie ostatnich dni i zjes¢
satatke. Rozbilismy namiot koto stacji ratownikéw. Jednak rosyjska goscinnos¢ nie pozwala,
by przybysze, zwtaszcza po zejsciu z gory, spali w namiocie. Az do poniedziatku, czyli dnia
wylotu do Polski, poznani przewodnicy obficie raczyli nas jedzeniem i... napojami, zas
moskiewska snowboardzistka Ania zapewnita cywilizowane spanie za poétdarmo oraz
czestowata rosyjskimi specjatami.

Nie da sie zaprzeczyé, iz nie byliSmy wielka, powazng wyprawa. To byta raczej namiastka
tego, czym jest zima w gérach wysokich. Namiastka, ktora wystarczyta, abysmy do Polski
wracali z poczuciem wykonania sporego kawatka dobrej roboty. | z jeszcze wiekszym niz
dotad szacunkiem dla wszystkich tych, ktérzy zimg atakujg szczyty najwyzsze. Bo zimy z
latem nie da sie poréwnad.



